Изобразительное искусство. Детский дизайн. 
Олимпийская медаль.

Задачи: Развивать умение самостоятельно использовать представления и опыт, полученные на занятиях другими видами художественного творчества. Воспитывать внимательное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, устойчивый интерес к созданию объектов дизайна.
Материалы: шаблоны медалей, полоски цветной бумаги, ножницы, клеёнки, салфетки, кисточки, клейстер. 
Ход занятия: Ребята, вы знаете что-то об Олимпийских играх? Это игры-соревнования спортсменов. Первые Олимпийские игры проходили в древней Греции. С тех пор они проходят в разных странах Земли.
Д/И «Спортсмен»
Чтоб болезней не бояться, надо спортом заниматься.
Играет в теннис— теннисист, он спортсмен, а не артист.
В футбол играет—... В хоккей играет…
В волейбол—… В баскетбол…

--Молодцы, виды спорта знаете. А как награждают за победу спортсменов? (ответы). За первое место –золотую, за второе—серебряную, за третье—бронзовую. Дети вы согласитесь с выражением – Спорт  это здоровье. Пословицы о здоровье.
Заболеть легко—вылечиться трудно.
Ешь чеснок и лук—не возьмёт недуг.
Кто много лежит—у того бок болит.
Физкультминутка.
Будем мы на радость всем.
С детства закалёнными!
Скоро вырастим, 
И сами станем чемпионами!
Я качаюсь на качели,
На скакалочке скачу.
Ведь здоровый образ жизни, 
Очень я вести хочу!
Мы сегодня украшаем медали по своему вкусу.
Деятельность детей, индивидуальная помощь.
Итог.




Отдел образования, спорта и туризма Наровлянского райисполкома Государственное учреждение образования
 «Санаторный ясли- сад № 3 г. Наровли»









Конспект занятия по образовательной области: Изобразительное искусство. Лепка. 
в старшей группе на тему: 
«Вспоминай про физкультуру—развивай мускулатуру.»
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Задачи: Развивать умение самостоятельно использовать способы создания объёмных изображений человека в движении. Воспитывать эстетические чувства, внимательное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.
Материалы: пластилин, дощечки, салфетки, образец.
Ход занятия: Чтение и обсуждение стихотворения Г. Шалаевой. Серый волк.
Серый волк в лесной квартире
Часто поднимает гири,
А когда встаёт с постели, 
То берется за гантели
В физкультуре Серый волк.
Несомненно знает толк
Он сильнее всех зверят.
А зайчишка слабоват.
Зайка вместо тренировки
Утром слопал две морковки
И хотел капусту с поля
Притащить, чтоб кушать вволю
Но не смог поднять кочан—
Зайка мышц не накачал.
Волк приятелю помог:
Но сказал ему: «Дружок!
Вспоминай про физкультуру,
Развивай мускулатуру!»
Рассматривание образца, обращаю внимание на положение тела образца.

Пальчиковая гимнастика.
[bookmark: _GoBack]       		Весёлые ножки.
Вот коленки все в зеленке
У сестрёнки у Алёнки
(шагают пальцами по столу)
Чтоб не падать, не реветь
Надо под ноги смотреть 
(ритмично шагают назад)
Самостоятельная деятельность. Индивидуальная помощь.
Оформление выставки «В спортивном зале» 
Подведение итогов.
