ВЕСЁЛЫЕ СТАРТЫ
[bookmark: _GoBack]«ПРАВИЛА ДОРОЖНЫЕ ЗНАТЬ КАЖДОМУ ПОЛОЖЕНО»

Цель: профилактика детского дорожно-транспортного травматизма.
Задачи: способствовать формированию у учащихся навыков безопасного поведения на улицах и дорогах, способствовать формированию умения правильно выбирать места, где можно и где нельзя играть; научить предупреждать детский травматизм; воспитывать навыки выполнения правил поведения учащихся на улице, дороге. 
Участники: учащиеся 2-4 классов, родители.
Место проведения: спортивный зал.
Оборудование и инвентарь: знаки дорожного движения, 2 воздушных шара, 2 обруча, 2 ракетки, 2 машинки, 2 жезла, цветные кружки, 2 светоотражающих жилета, стойки со знаками дорожного движения.
Ход мероприятия
Ведущий: Я рада приветствовать вас на нашем спортивном празднике  «Весёлые старты»! Сегодня наши участники соревнований будут состязаться не только в силе, ловкости, смекалке, быстроте, но и в знаниях дорожной грамоты, культуре безопасного поведения на улице и дороге. Команды покажут, насколько хорошо они знают правила дорожного движения, а также насколько внимательны, находчивы и активны. 
Все ли присутствующие в зале знают правила дорожного движения?
Давайте-ка вспомним, отвечаем хором только «да» или « нет»:
Быстрая в городе очень езда,
Правила знаешь движения? (Да!)
Вот в светофоре горит красный свет, 
Можно идти через улицу? (Нет!)
Вот и зеленый зажегся. Тогда
Можно идти через улицу? (Да!)
Сел в трамвай, но не взял билет,
Так поступать полагается? (Нет!)
Старушке в преклонные очень года
Ты в транспорте место уступишь? (Да!)
Молодцы! А теперь проведем небольшую игру!

Игра-разминка «Светофор»
Ведущий: Правила игры: я поднимаю кружок жёлтого цвета - вы хлопаете в ладоши, красного цвета - вы стоите неподвижно, зелёного цвета - все маршируют на месте.
Ведущий: Вы размялись хорошо -
Праздник веселей пошел,
Ждут вас новые заданья
Непростые испытанья.
Эй, команды смелые,
Дружные, умелые
На площадку выходите,
Силу, ловкость покажите.
Ведущий: Встречаем наши команды!
(Команды строятся в 2 колонны).
Ведущий: Командам приготовиться к приветствию! 
Капитан 1 команды:
Наша команда: «Пешеходы»!
Наш девиз: «Используй ловкость и настрой 
Победа будет за тобой!»
Капитан 2 команды: 
Наша команда: «Водители»! 
Наш девиз: «Как машины будем мчаться,
Вам за нами не угнаться!»
Ведущий:
Дети! Слушайте сейчас
Вот спортивный наш наказ:
Соревнуйтесь в дружбе, мире,
Маленьких не обижать.
Что же, можем начинать.
(Правила записаны на плакате:
·  Играй честно!
·  Будь стойким. Не унывай при неудачах и не злорадствуй.
·  Если выиграл – радуйся, но не зазнавайся.)
Ведущий: Представляю вам наше жюри...

Ведущий: А сейчас внимание, внимание! Начинаем наше соревнование!
У наших команд есть названия. Теперь их задача: составить эти названия из отдельных букв.
1. Эстафета «Собери название команды».
По сигналу первые участники бегут к черте, берут одну букву и бегом возвращаются назад. Затем бегут следующие участники и т.д. Когда принесли последнюю букву, команда составляет из всех букв название.
(Команды «Пешеходы», «Водители»)
Команда, быстрее выполнившая задание, - выигрывает.

Ведущий: А знаете ли вы, из чего состоит дорога? Дорогой называют не только участок трассы, по которой движется автомобильный транспорт. На самом деле дорога включает в себя одну или несколько проезжих частей, а также трамвайные пути, тротуары, обочины и раздельные полосы, если они есть. Дорога – очень опасное место, на котором нужно быть всем предельно внимательными. Поэтому мы проведем испытание команд на внимание.
2. Эстафета на внимание  «Передал - садись».
Капитан (родитель) встает напротив своей команды. В руках у него мяч. По сигналу он передает мяч первому игроку команды, который ловит мяч и сразу возвращает обратно капитану, после чего приседает. Затем капитан обменивается передачей мяча с остальными игроками своей команды. 
Команда, быстрее выполнившая задание, - выигрывает.

Ведущий: На дороге у нас есть помощник.
Он имеет по три глаза
По три с каждой стороны.
И хотя еще ни разу
Не смотрел он всеми сразу
Все глаза ему нужны.
Он на нас глядит в упор.
Что же это? (Светофор.)
3. Эстафета «Зажги светофор».
По сигналу ведущего первые участники бегут к черте и кладут красный кружок, вторые – желтый и т.д. У каждого участника кружок, который он должен положить правильно - чтобы получился светофор.
Побеждает команда, первой закончившая эстафету и правильно разложившая цветные кружки.

Ведущий: Если нет светофора, то на дороге можно увидеть регулировщика. Что держит он в своих руках? (Жезл.) Что обозначают его движения? 
Запомните:
· регулировщик стоит к пешеходам боком (это соответствует зеленому сигналу светофора – переход разрешается);
· регулировщик повернулся к пешеходам лицом или спиной (переход запрещен);
· регулировщик поднял руку вверх (то же, что и желтый сигнал светофора – внимание).
4. Эстафета «Регулировщик»
По сигналу ведущего первый участник добегает до обруча, встает в обруч, берет жезл и поднимает его вверх, кладет жезл в обруч, и бежит  обратно, передав эстафету второму и т.д.
Побеждает команда, выполнившая задание первой и без нарушений.

Ведущий: Можно ли играть на проезжей части? На дороге в бадминтон?  Почему? А где можно играть? (Знакомство со знаком «Жилая зона»)
5. Эстафета «Жилая зона»
С помощью бадминтона и воздушных шаров обойти стойки со знаком «Жилая зона». 
Команда, быстрее выполнившая задание, - выигрывает.

Ведущий: В темное время суток нужно носить светоотражающие элементы. У кого они есть? Поднимите руки. А у кого фликер не один? Как мы должны их носить, где прикреплять?
6. Эстафета «Стань заметней в темноте»
По сигналу ведущего необходимо надеть светоотражающие жилеты, оббежать знак «Осторожно, дети», передать эстафету следующему. 
Команда, быстрее выполнившая задание, - выигрывает.
 
Ведущий: Как правильно переходить улицу? В больших городах есть широкие дороги. Иногда мы не успеваем перейти улицу. Тогда мы доходим до островка безопасности и ждем. Где в г. Старые Дороги есть похожие островки безопасности?
7. Эстафета «Островок безопасности»
По сигналу ведущего первый участник добегает до обруча, продевает обруч,  возвращается обратно. 
Команда, быстрее выполнившая задание, - выигрывает.

Ведущий: Хорошо ли вы знаете дорожные знаки?
Я хочу спросить про знак, 
Нарисованный вот так:
В треугольнике ребята
Со всех ног бегут куда-то. («Дети».)

Ездят здесь одни машины,
Грозно их мелькают шины.
У тебя велосипед?
Значит, стоп!
Дороги нет! («Движение на велосипеде запрещено».)
8. Эстафета «Дорожные знаки»
В обруче лежат части знаков. Каждый участник берет одну часть и несет своей команде. Команда составляет знаки и называет их.
Побеждает команда, выполнившая задание первой и без ошибок. Дополнительный бал получает команда, которая правильно назвала все знаки.

9. Эстафета «Фигурное вождение»
Игрушечными машинками проехать путь, ориентируясь на знаки «Круговое движение», «Пункт питания».
Побеждает команда, выполнившая задание первой и без нарушений.

Ведущий: Нам нужно не только правильно переходить улицу, но и присматривать за младшими братьями и сестрами, а родителям за детьми. Чтобы они не отставали, не зевали по сторонам, будем «переходить» вместе.
10. Эстафета «Помоги перейти улицу»
Команды выстраиваются в затылок друг за другом. Первый участник бежит до определённого места (стены), касается рукой, возвращается, берёт следующего участника команды за руку и вместе бегут до места. Там первый участник остаётся, а второй бежит за третьим, берёт его за руку и отправляется к первому. Второй участник остаётся с первым, а третий бежит за четвёртым и т.д.
(Побеждает та команда, которая быстрее окажется на противоположной стороне.)

Подведение итогов
Ведущий:
Сегодня проигравших нет,
Есть просто лучшие из лучших.
Пусть в каждом сердце дружбы свет,
Зажжет поступков добрых лучик.

- А пока жюри подводит итоги, поиграем в игру «Запрещается – разрешается»
Участники и зрители хором говорят одно из этих слов во время чтения стихотворения.
- И проспекты, и бульвары – 
Всюду улицы шумны,
Проходи по тротуару
Только с правой стороны!
Тут шалить, мешать народу
(запрещается),
Быть примерным пешеходом
(разрешается).
- если едешь ты в трамвае
И вокруг тебя народ,
Не толкаясь, не зевая, 
Проходи скорей вперед.
Ехать «зайцем», как известно,
(запрещается),
Уступить старушке место
(разрешается).
- Если ты гуляешь просто,
Все равно вперед гляди,
Через шумный перекресток
Осторожно проходи.
Переход при красном свете
(запрещается),
При зеленом – даже детям
(разрешается).
Жюри подводит итоги…
Ведущий:
Отдохнули мы на славу
Победили все по праву
Похвал достойны и награды
И мы призы вручить вам рады!
(Вручение дипломов и сладких призов.)
Ведущий:
Поздравляем команды! Желаем им быть сильными, ловкими, быстрыми и обязательно всегда дружить с правилами дорожного движения! А всем присутствующим напомнить:
(Хором) Соблюдайте ПДД и не будет ДТП!
Ведущий раздает памятки для родителей по обучению детей правилам дорожного движения.


